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Die schönsten seiten tirols

Die Bewahrung weiter Gebiete als Naturlandschaften und die bevorzugte 
Lage an der Sonnenseite der Alpen machen Osttirol zu einem beliebten und 
außergewöhnlichen Urlaubsland. Großartige Almfl ächen, Dolomitgestein,
Gletscher, wilde Bäche und Wasserfälle prägen das Landschaftsbild.
In schönen Tälern liegen romantische Ortschaften und eine Kleinstadt mit
südlichem Flair. Vom Iseltal zweigen das Kalser-, Virgen- und Defereggental
ab, die viele Dreitausender und berühmte Berge begrenzen.Im Süden

Osttirols verläuft das sanftere Pustertal mit dem urigen legendären
Villgratental und dem Naturpreis gekrönten Lesachtal. Die Bezirkshaupt-
stadt Lienz liegt am Fuße der beeindruckenden Lienzer Dolomiten. Ein Urlaub 
reicht sicher nicht aus, um alle Schönheiten Osttirols zu erleben. Mit unseren 
Ausfl ugsvorschlägen möchten wir Sie an die schönsten Orte unseres Landes 
führen. Wenn Sie mehr über die Vielfältigkeit und Einzigartigkeit Osttirols
erfahren wollen, besuchen Sie uns online unter www.deinbergtirol.at

Die schönsten Ausfl ugsziele in den Osttiroler Bergen

Schifffahrt am Weissensee
Ein Ausfl ug nach Kärnten zum reinsten Badesee der Alpen

 �26 Im Nachbarbundesland Kärnten befi ndet sich, 54 km von Lienz entfernt, 
der naturbelassene geschützte Weissensee. Wie ein Fjord mit weißen Ufern 
liegt der höchste Badesee Österreichs eingebettet in herrliche Wiesen und 
Wälder. Ein großer Teil des Sees ist nur erwanderbar oder über den Seeweg 
zu erreichen. Die Ausfl ugsboote der Weissenseeschifffahrt.at bringen Sie von 
verschiedenen Anlegestellen aus über den stillen See durch eine einzigartige 
Naturlandschaft zum Ostufer. Fahrplan: von 8. Mai bis 2. Oktober 2011, 
Sonderfahrten von ca. 20. April bis ca. 20. Oktober. 
Info: Tel. +43 (0)676 6761708, Tel. +43 (0)4713 2267, 
www.weissenseeschifffahrt.at, winkler@techendorf.at

 � 31 Der Gasthof „Thurntaler � Der Gasthof „Thurntaler �
Rast“ liegt auf 1.987 m auf der 
Pustertaler Sonnenseite und ist 
ein beliebtes Ausfl ugsziel, das den 
Gästen Unterhaltung, Geselligkeit 
und erstklassige Verpfl egung 
bietet. Man genießt die Osttiroler 
Schmankerln im gemütlichen 
Gastraum oder auf der Sonnen-
terrasse mit herrlicher Aussicht 
auf den Karnischen Kamm, die 
Dolomiten und die Villgrater Berge. 
Die Kinder erleben am Spielplatz 
Abenteuer und Spaß – für Lange-
weile bleibt keine Zeit. Erreichbar 
ist die „Thurntaler Rast“ über eine 
mautfreie 6 km lange Straße von 
Außervillgraten oder mit der 
Einseilumlaufbahn der 
Bergbahnen Hochpustertal. Info: 
Familie Ortner, 9931 Außervillgra-
ten, Tel: +43 (0)4843 5580, 
www.thurntaler-rast.at

Größtes Naturschutzgebiet im Alpenraum: 
1.813 km²

Unberührte Naturlandschaft in der Kernzone:

• Über 300 Dreitausender-Gipfel

• Zahlreiche Gletscher und Gletscherbäche

• 10.000 Tierarten, z.B. Steinbock, 
   Bartgeier, Steinadler, Murmeltiere usw.

Nationalpark-Infostellen:
Nationalparkhaus Matrei i. O.
9971 Matrei i. O., Kirchplatz 2
Tel. +43 (0)4875 5161 10, Fax DW-20
nationalparkservice.tirol@hohetauern.at
Dauerausstellung „Tauernwelten“

Infostelle Iselsberg, Ort, Tel. +43 (0)4852 64117

Infostelle Kals a. G., Glocknerhaus
Dauerausstellung „Großglockner“
Tel. +43 (0)4876 8370

Infostelle Virgen, Ort, Tel. +43 (0)4874 5750

Handlhaus, St. Jakob in Defereggen, Ort
Dauerausstellung „Zirbe“, Tel. +43 (0)4873 5550

Infostelle Hopfgarten, Ort, Tel. +43 (0)4872 5356

 Zeichenerklärung
 Naturschönheit
Herrliche Aussicht

Kulturstätte
Lehrweg

Für Familien
mit Kindern

Mit eigenem Auto
erreichbar

Mit Bergbahnen
erreichbar

Empfehlenswerte
Wanderung

Restaurant oder Gast-
haus in der Nähe

Eintritt oder
Mautstraße

 �34 Das unter Denkmalschutz stehende „Aigner Badl“ in Abfaltersbach ist 
ein historisches Bauernbad aus dem 18. Jhdt.  In Betrieb von Ende Mai bis
Ende Sept. Es befi ndet sich am rechten Drauufer (ca. 100 m vom Radweg 
entfernt). Im Jahre 1996 wurde das Badl vom Amt der Tiroler Landesregierung
als Heilquelle anerkannt. Gebadet wird im Calcium-Sulfat-Mineral-Heilwas-
ser in Lärchenwannen mit Deckel. Ein neuangelegter Kneipp-Pfad befi ndet 
sich unmittelbar unterhalb des Badhauses im Bereich der alten Mühle mit 
einem Tretpfadbecken und zwei Tauchbecken sowie einem kleinen Barfuß-
weg. Treffpunkt ist die Jausenstation für Einheimische und Urlauber. 
Tel. +43 (0)699 11591377

„Aigner Badl“ Heilquelle
Baden und kneippen im alten Bauernbad in Abfaltersbach

Schönster Talschluss der Ostalpen
Innergschlöß · Matrei i. O.

 � 6 Am Fuße des Großvenedigers befi ndet sich der anerkannt schönste � Am Fuße des Großvenedigers befi ndet sich der anerkannt schönste �
Talschluss der Ostalpen. Erwanderbar ist Innergschlöß vom Matreier Tauern-
haus über eine fl ache Forststraße oder auf der anderen Seite des Gletscher-
baches über einen romantischen Steig. Es gibt auch die reizvolle und kräfte-
schonende Möglichkeit, mit der Pferdekutsche das Ziel zu erreichen. 
Am Weg liegen das „Bilderbuch“-Almdorf Außergschlöß mit dem Berghaus 
Außergschlöß (Einkehrmöglichkeit) und eine sehenswerte Felsenkapelle. 
In Innergschlöß (1.691 m) erwartet Sie eine Jausenstation. Ausgangspunkt 
für den atemberaubenden Gletscherschaupfad.

Wallfahrtskirche Kalkstein 
Wallfahrten, wandern und genießen ...

 �33 Der beschauliche besinnliche Weiler von Innervillgraten, das kleine � Der beschauliche besinnliche Weiler von Innervillgraten, das kleine �
Dörfl ein  „Kalkstein“, liegt auf 1.640 m und ist mit dem Pkw gut erreichbar. 
Kalkstein mit der Wallfahrtskirche „Maria Schnee“ aus dem Jahr 1660,  ist 
bei jedem Wetter einen Ausfl ug wert. Von dort aus kann man leichtere 
Wanderungen wie  z.B. zur Alfenalm, unternehmen oder größere Touren wie 
Toblacher Pfannhorn oder Kreuzspitze und viele andere Berge erwandern. 
Im Gasthaus „Badl Alm“ in Kalkstein, gleich neben der Wallfahrtskirche,  
können Sie traditionelle Villgrater Küche in vollen Zügen genießen. 
Info: Ortsbüro Innervillgraten, Tel. +43 (0)50 212 340

Einzigartiges Dorf am Berg
Oberstaller Alm im Villgratental

 �32 Ein beeindruckendes Almdorf mit 18 sonnenverbrannten und � Ein beeindruckendes Almdorf mit 18 sonnenverbrannten und �
geschichtsträchtigen Holzhütten und einer Kapelle. 1675 das erste Mal 
erwähnt sind die Hütten heute ein beliebtes und leicht zu erreichendes Ziel. 
Ausgangspunkt für die kurze Wanderung ist die Unterstalleralm im hinteren 
Villgratental. Manche der Hütten können als urige Ferienhäuser gemietet 
werden. Weitere lohnende Ausfl ugsziele im Villgratental sind der beliebte 
Wallfahrtsort Kalkstein, die Alfenalm und eine Wanderung vorbei an Berg-
bauernhöfen zur Kamelisenalm.
Info: Ortsbüro Innervillgraten, Tel. +43 (0)50 212 340

Kutschen- und Heimatmuseum 
Eine geschichtliche Zeitreise in Obertilliach

 �37 Das neu adaptierte Kutschen- und Heimatmuseum im „Lugger-Stadl“, � Das neu adaptierte Kutschen- und Heimatmuseum im „Lugger-Stadl“, �
mitten im historischen Dorfkern von Obertilliach, beherbergt eine stattliche 
Kutschen- und Schlittensammlung aus mehreren Zeitepochen von bäu-
erlichen Handwerksgefährten über Hochzeitskutschen bis zum Leichen-
wagen. Öffnungszeiten: 24. Juni bis 8. Oktober, Montag, Mittwoch, Freitag 
von 15 bis 18 Uhr. Gruppen auch zu anderen Terminen auf Anfrage. 
Info: Ortsbüro Obertilliach, Tel. +43 (0)50 212 360 oder Ortner Erwin, 
Tel. +43 (0)664 9149014

Zedlacher Paradies
Ein Lehrweg unter mächtigsten Lärchen

Reiterstube
Gemütlichkeit in idyllischer Almlage

 �20  Wenn sich der jahrhundertealte, großfl ächige, bis zu 500 Jahre alte �  Wenn sich der jahrhundertealte, großfl ächige, bis zu 500 Jahre alte �
Lärchenbestand im Herbst goldgelb verfärbt, ist es im Zedlacher Paradies 
am schönsten. Aber auch im Frühjahr und im Sommer hält eine Wande-
rung durch das „Paradies“, was sie verspricht. Der Waldlehrweg Zedlacher 
Paradies oberhalb von Matrei vermittelt dem Naturliebhaber alles Wissens-
werte über den Wald und seine Tiere. Und unter so manch mächtiger Lärche
verbirgt sich eines der überdimensionalen schmiedeeisernen Tiere, die der 
Matreier Künstler und Kunstschmied Erich Trost speziell für diesen Lehrweg 
geschaffen hat.

 �38  �  � Die „Reiterstube“ im Winkeltal ist ca. 5 km vom Dorfzentrum Außervillgra-
ten entfernt. Serviert werden außer traditionellen Villgrater und Tiroler Spezia-
litäten, täglich von der Wirtin frisch gebackene Mehlspeisen. Lamm- und 
Wildspezialitäten sowie individuelle Wünsche für Feste und Gruppen sind auf 
Vorbestellung jederzeit möglich. Im Winter ist die „Reiterstube“ Treffpunkt nach 
einem Erlebnis auf der beleuchteten Rodelbahn  sowie Ausgangspunkt für 
Pferdeschlittenfahrten und Skitouren. Wer sich nach einem Wandertag erholen 
möchte, gönnt sich eine Pause auf der Terrasse. Fam. Bachlechner freut sich 
auf Ihren Besuch. Info: Fam. Bachlechner, Winkeltal 108, 9931 Außervillgraten, 
Tel: +43 (0)4843/5188, info@reiterstube.at, www.reiterstube.at

 � 1 Die höchsten Gipfel 
Österreichs, Wasserfälle, die zu 
den beeindruckendsten Europas 
zählen, weite Gletscherfl ächen 
und blumenreiche Almwiesen -
der Nationalpark Hohe Tauern ist 
eine Hochgebirgslandschaft von 
außerordentlicher Schönheit und 
bietet als größtes Schutzgebiet 
der Alpen tausenden Tier- und 
Pfl anzenarten ein bewunderns-
wertes Refugium. 
Unser Angebot: Multimedia-
Ausstellung im Nationalparkhaus 
Matrei i. O. über Natur und 
Kultur der Hohen Tauern mit 
Audio-Guide-System. Shop.
Sonderausstellungen,
Besucherinformation.

Info: Tel. +43 (0)4875 5161 10

„Tauernwelten“
Ausstellung im Nationalparkhaus Matrei i. O.

 �16 Speziell im Spätfrühling und
Hochsommer, wenn das Schmelz-
wasser der Gletscher zu Tal fl ießt, 
erleben Sie bei den berühmten 
Umbalfällen ein gigantisches 
Naturschauspiel. Wasserfälle, tiefe, 
vom immerwährenden Fließen 
des Wassers ausgeschliffene 
Schluchten und Aussichtspunkte, 
an denen Sie mitten in diesem 
Tosen die Naturgewalten hautnah 
erleben können. Der Rundgang ist 
eine leichte Wanderung, die auch 
für Kinder und ältere Menschen 
gut geeignet ist. Zwei gemütliche 
Jausenstationen (auch mit Pferde-
kutschen erreichbar) sorgen für Ihr 
leibliches Wohl.
Ausgangspunkt: Parkplatz
Ströden (gebührenpfl ichtig)
bei Hinterbichl/Prägraten
Info: Ortsbüro Prägraten/Großvenediger
Tel. +43 (0)50 212 530

Naturschauspiel Umbalfälle
Wasserschaupfad · Prägraten am Großvenediger

Wallfahrtskirche Maria Schnee
Spätgotik auf historischem Boden

 �17 Eine der kunstgeschichtlich interessantesten Kirchen Osttirols ist die � Eine der kunstgeschichtlich interessantesten Kirchen Osttirols ist die �
Wallfahrtskirche „Maria Schnee“ in Obermauern,  die um 1456 errichtet 
wurde. Die eindrucksvollen Fresken vom Ende des 15. Jahrhunderts malte 
Simon von Taisten, der Hofmaler der Görzer Grafen. Durch ein Gelübde aus 
dem 17. Jahrhundert - als im Tal die Pest wütete - wird an dieser Kirche bis 
heute die Darbringung des symbolischen  Widderopfers praktiziert. Umge-
ben ist die Kirche von einem uralten, gepfl egten Hofensemble. Ein beliebter 
Kreuzweg, der erst vor kurzem renoviert wurde, führt von Virgen direkt zur 
Wallfahrtskirche. Info: www.virgen.at

Auf steilsten Berghängen
Natur- und Kulturlehrwege im Defereggental

 �22   Im Defereggental können Sie auf 5 interessanten Lehrwegen die Natur �   Im Defereggental können Sie auf 5 interessanten Lehrwegen die Natur �
und das Leben in den Bergen erfahren. Der „Blumenlehrweg Oberseite 
St. Jakob“ verschafft einen guten Einblick in die Vielfalt der Alpenblumen. 
Alles über das Wasser in den Bergen können Sie am „Wassererlebnisweg“ 
bestaunen. Der Kulturlehrweg „Leben am Steilhang“ bringt Ihnen das früher 
extreme Bergbauernleben näher. „Im Reich des Apollo“ treffen Sie auf 
Schmetterlinge und im „Oberhauser Zirbenwald“ auf uralte Bäume. 
Info: 9963 St. Jakob, Unterrotte 44, Tel. +43 (0)50 212 600

 �28 Die Almen im hinteren Defereggental auf 2.000 m Seehöhe, im Herzen 
des Nationalparks Hohe Tauern, wirken wie ein Gebirgsdorf aus dem Hima-
laja. Die aus Stein gebauten, ältesten Almen Österreichs – die Jagdhaus-
almen – wurden im 13. Jhdt. erstmals erwähnt. Vom Parkplatz Alpengast-
haus Oberhaus, bis dorthin führt von Erlsbach aus eine Maut-straße, folgt 
man dem Steig taleinwärts durch den Zirben- und Lärchenwald
und erreicht in ca. 2 Stunden Gehzeit die Jagdhausalmen. Oberhalb der 
Jagdhausalmen liegt versteckt hinter einem Moränenwall ein kleiner,
kreisrunder See – das Pfauenauge.

Älteste Almen Österreichs
Jagdhausalmen & Pfauenauge im Defereggental

 �30 Ein weitläufi ges Wander-� Ein weitläufi ges Wander-�
paradies auf 2.100 m Seehöhe. 
Abwechslungsreiche, nicht steile 
Wanderungen zum Thurntaler See 
oder eine große Rundwanderung 
über blumenreiche Almböden um 
den Thurntaler Gipfel. Es erwartet 
Sie ein herrlicher Panoramablick 
zu den berühmten Dolomiten 
und  Karnischen Alpen im Süden 
und zu den Villgrater Bergen im 
Norden. Unser Familien-Wander-
Tipp ist die kurzweilige schöne 
Wanderung zu den „Drei Seen“. 
Ideale Startplätze für Paragleiter 
und Drachenfl ieger.

Info: Hochpustertaler Bergbahnen 
Tel. +43 (0)4842 6880

Seenwanderung am Thurntaler
Hochpustertaler Bergbahnen

60 Dreitausender auf einen Blick
Europa-Panorama-Weg · Großglockner Resort Kals-Matrei

 �5  Von Matrei i. O. aus bringt Sie die Seilbahn schnell und bequem auf �  Von Matrei i. O. aus bringt Sie die Seilbahn schnell und bequem auf �
2.200 m Seehöhe. Ausgangspunkt des Europa-Panorama-Weges Matrei-
Kals. Erleben Sie einen einmaligen Rundblick auf über 60 Dreitausender, 
darunter die höchsten Berge Österreichs - Großglockner und Großvene-
diger. Neben einer prachtvollen Alpenfl ora können hier mit etwas Glück 
Gämsen, Murmeltiere, Steinböcke und Adler beobachtet werden. Vergessen 
Sie Ihr Fernglas und den Fotoapparat nicht! 
Info: Großglockner Resort Kals-Matrei, Tel. +43 (0)4875 6067, 
www.gg-resort.at

Adler Lounge
im Großglockner Resort Kals-Matrei

 �11 Ein krönendes Erlebnis bietet die spektakuläre „Adler Lounge“ mit  Aussichts-
plattform am Cimaross (2.621 m Seehöhe). Mit der neu errichteten Gondelbahn 
von Kals am Großglockner aus erreichbar, öffnet sich den Besuchern ein grandioser 
Blick in die Panoramawelt 3000 mit über 60 Dreitausender-Berggipfeln. Kulinarische 
Schmankerln, moderne Architektur, verbunden mit gewachsener Kultur und Kunst, 
sind weitere Highlights. Ausgangspunkt für zahlreiche Wanderungen oder Kletter-
touren, wie Gipfelerlebnis zum Rotenkogel oder zur Blauspitze, Europa-Panorama-
Weg zum Panoramarestaurant Blauspitz für Familien, Sudetendeutsche Hütte oder 
Talwanderung mit Lehrpfad über das „Leben in Schnee und Eis“ und Kräuterlehr-
weg. Info: Tel. +43 (0)4876 8233 250, www.adlerlounge.at

Genusswandern auf der Brunnalm
Bergbahnen St. Jakob i. Def.

 �23  Wandern im Defereggental ist ein ganz besonderes Erlebnis. Inmitten �  Wandern im Defereggental ist ein ganz besonderes Erlebnis. Inmitten �
einer beeindruckenden Bergwelt können Sie den Alltag vergessen. Auch im 
Sommer können Sie mit der Kabinenseilbahn und dem Sessellift auf über 
2.300 m Seehöhe gelangen. An einen idealen Ausgangspunkt für viele 
leichte bis mittelschwere Wanderungen. Hinauf zu Berggipfeln auf über 
2.900 m. In 4 Jausenstationen genießen Sie eine verdiente Stärkung und 
einen herrlichen Panoramablick auf zahlreiche Dreitausendergipfel. 
Info: Bergbahnen St. Jakob i. Def., Tel. +43 (0)4873 5274

Aussichtsberg Golzentipp
Bergbahnen Obertilliach

 �36  Mit dem Sessellift gelangen Sie mühelos vom Dorf Obertilliach aus �  Mit dem Sessellift gelangen Sie mühelos vom Dorf Obertilliach aus �
in das Wandergebiet Golzentipp. In einer guten Stunde können Sie den 
unschwierigen Gipfel mit Kreuz und imposantem Rundblick, an dessen Fuß 
der Jochsee liegt, auf schönen, grasbewachsenen und nicht steilen Wan-
derwegen erreichen. Als aussichtsreiche Höhenwanderung für die ganze 
Familie bietet sich der Steig Richtung Dorfberg, St.Oswald/Kartitsch, an. 
Von dort haben Sie mit dem Postbus eine bequeme Rückfahrmöglichkeit 
nach Obertilliach. 
Info: Ortsbüro Obertilliach, Tel. +43 (0)50 212 360

Abenteuerpark im Wichtelpark Sillian
Ein Erlebnis für die ganze Familie

 �35 Auf dieser spannenden Entdeckungsreise erwarten Sie neue Heraus-
forderungen an Mut und Geschicklichkeit, lustige Aufgaben, ungewöhnliche 
Ausblicke und vor allem viel Spaß! Den Erlebnisraum „Wald“ aus einer 
neuen Perspektive erleben! 7 verschiedene Parcours in unterschiedlichen 
Schwierigkeitsgraden führen Sie in Höhen von 1,5 bis 8 Metern. 50 Ele-
mente und Stationen mit 9 Flying Fox auf insgesamt 640 m Länge erfordern 
ein Klettern, Balancieren, Rutschen und Hanteln über die unterschied-
lichsten Seil- und Brückenkonstruktionen. Info: Tourismusinformation Sillian, 
Tel. +43 (0)50 2123000

Pustertaler Drauradweg
Beliebtes Raderlebnis für die ganze Familie

 �39  Mit dem Rad 40 km leicht abwärts, der Drau entlang, nach Lienz. �  Mit dem Rad 40 km leicht abwärts, der Drau entlang, nach Lienz. �
Diese gemütliche Form des Radfahrens ermöglicht ein Bahn- und Rad-
Package. Mit der Eisenbahn, inklusive Fahrradtransport, von Lienz nach 
Innichen in Südtirol und von dort mit dem Rad über den asphaltierten Drau-
radweg retour. Vor allem in den heißen Sommermonaten ist die Fahrt auf 
der Schattseite und am Fluss entlang ein Genuss. Für Gäste, die nicht mit 
dem eigenen Rad angereist sind, stehen genügend Leihräder zur Verfügung. 
Info: Tourismusbüro Sillian, Tel. +43 (0)50 212 300, 
Tourismusbüro Lienz, Tel. +43 (0)50 212 400 

Erwachsene EUR 43,00
Kinder (Jg. 1997-2005) EUR 20,00
Kinder (Jg. 2006 od. jünger,
bzw. ab dem 3. Kind) FREI
Einsatz pro Karte EUR   5,00
Der Karteneinsatz wird Ihnen bei Rückgabe Ihrer Ost-
tirol Card zurückerstattet. 22 Angebote können einmal 
täglich ohne Aufpreis genutzt werden. Gültigkeit 
7 Tage ab erster Benützung. Die Osttirol Card 2011 
erhalten Sie bei allen Informationsbüros Osttirols und 
bei den Osttiroler Bergbahnen. 

Bergbahnen
Lienzer Bergbahnen Tel. +43 (0)4852 63975

Obertilliacher Bergbahnen Tel. +43 (0)4847 5300

Hochpustertaler Bergbahnen Tel. +43 (0)4842 6880

Matreier Goldried Bergbahnen Tel. +43 (0)4875 6067

Kalser Bergbahnen Tel. +43 (0)4876 8233

Bergbahnen St. Jakob i. Def. Tel. +43 (0)4873 52740

Mölltaler Gletscherbahnen Tel. +43 (0)4785 81100

Schwimmbäder
Dolomitenbad Lienz Tel. +43 (0)4852 63820

Strandbad Tristachersee Tel. +43 (0)4852 65601

Freizeitarena Virgen Tel. +43 (0)4874 5280

Schwimmbad Matrei i. O. Tel. +43 (0)4875 6455

Schwimmbad Dölsach Tel. +43 (0)4852 68233

Kultur
Römerstadt Aguntum Tel. +43 (0)4852 61550

Schloss Bruck Lienz Tel. +43 (0)4852 62580

Pfl eggerichtshaus Schloss Anras Tel. +43 (0)4846 6595

Hofanlage Wurzerhof Tel. +43 (0)4843 5481Hofanlage Wurzerhof Tel. +43 (0)4843 5481Hofanlage Wurzerhof

Kutschen- u. Heimatmuseum Obertilliach Tel. +43 (0)4847 5255

Erstes Tiroler Vitalpinum Tel. +43 (0)4855 82010

Natur
Wildpark Assling Tel. +43 (0)664 4207282

Nationalpark Hohe Tauern Tel. +43 (0)4875 516110

Wasserschaupfad Galitzenklamm Tel. +43 (0)664 1567457

Sommerrodelbahn Assling Tel. +43 (0)664 1212287

Die Osttirol Card 2011 erhalten Sie in allen Infobüros Osttirols 
oder bei den Bergbahnen.          Info-Hotline +43 (0)50 212 212

DIE OSTTIROL 
CARD 2011

UM NUR EUR 43,00 
VOM 6.6. 

BIS 24.9.2011 
OSTTIROL 
ERLEBEN.

ToblachToblachToblach
SchaukäsereiSchaukäsereiSchaukäsereiSchaukäserei

Großglockner
HochalpenstraßeHochalpenstraße

RichtungRichtung
�

Richtung
��

Richtung
�

Weissensee
Kärnten,
30 km

Tourismusinformationen:
9920 Sillian, Sillian 86 Tel. +43 (0)50 212 300
Ortsbüro Anras Tel. +43 (0)50 212 320
Ortsbüro Innervillgraten Tel. +43 (0)50 212 340
Ortsbüro Kartitsch Tel. +43 (0)50 212 350
Ortsbüro Obertilliach Tel. +43 (0)50 212 360
9900 Lienz, Europaplatz 1 Tel. +43 (0)50 212 400
9971 Matrei, Rauterplatz 1 Tel. +43 (0)50 212 500
Ortsbüro Virgen Tel. +43 (0)50 212 520
Ortsbüro Prägraten/Großvenediger Tel. +43 (0)50 212 530
Ortsbüro Kals/Großglockner Tel. +43 (0)50 212 540
9963 St. Jakob, Unterrotte 44 Tel. +43 (0)50 212 600

Museum Schloss Anras
Kulturjuwel an der Pustertaler Höhenstraße

Sonderausstellungen Schloss Anras
Exklusives Programm für 2011

 �25 Das Pfl eggerichtshaus Schloss Anras ist eines der bedeutendsten 
Baudenkmale Osttirols und ein Musterbeispiel moderner Denkmalpfl ege der 
Messerschmitt-Stiftung. In der ehemaligen Sommerresidenz der Bischöfe von 
Brixen treffen heute Kunst, Kultur und Natur in einmaliger Art und Weise aufei-
nander. Besichtigt werden können unter anderem Gerichtsstuben aus 1755 
mit Strafvollzugsausstellung ab 1499. Mit wechselnden Sonderausstellungen 
bietet man zusätzlich ein umfangreiches, breitgefächertes Programm für Groß 
und Klein. Öffnungszeiten: Mo-Fr: 10-12.30 Uhr, 14-17 Uhr, bei Schlecht-
wetter durchgehend geöffnet, Sonntag 15.30-17.30 Uhr, Gruppenführungen 
nach Anmeldung jederzeit möglich, Tel. +43 (0)4846 6595

 �25  �  � 1) zum 90. Geburtstag des weltbekannten Tiroler Künstlers „Prof. Oswald 
Kollreider - Retrospektive eines Expressionisten“ 2) „Prof. Paul Flora - Der 
unsterbliche Karikaturist mit der spitzen Feder“ - Zeichnungen, Radierungen, 
Lithographien. NEU mit Film 3) „Kostbarkeiten und sakrale Schätze Osttirols“ - 
präsentiert werden Besonderheiten der Region 4) „Land & Leute“ - Fotoschau 
über das Bergleben im vergangenen Jahrhundert. Weiters: Filmvorführungen 
über Osttirol sowie Paul Flora, Café und Naturladen „Kornkasten - Carpe 
Diem“, Duftgewinnspiel für Erwachsene (1 Woche 4-Sterne-Urlaub im Land-
haus Schloss Anras). Für unsere kleinen Gäste: Lese- und Spielraum, Malwett-
bewerb. Öffnungszeiten: siehe Museum Schloss Anras.

www.schloss-anras.at

www.schloss-anras.at

Thurntaler Rast
Gemütlichkeit am Villgrater Hausberg 

Auf dem Rücken der Pferde ...
Alles Glück der Erde im Nationalpark Hohe Tauern

 �18 Reithalle Matrei in Osttirol: Unterricht, Kurse, Englisch- u. Westernreiten, 
Reitstunden, geführte Ausritte in der Gruppe, Einstell-Boxen mit Koppelgang 
für Gastpferde. Western-Übungsleiter Markus, Tel. +43 (0)650 4793635.
Ortnerhof*** Genießer-Restaurant – Reiterhof Prägraten am Großvenediger: 
Geführte Ausritte, alpines Wanderreiten, Almritt, Reitplatz, Winter-Reiterleb-
nis im Schnee, Dressur, Longe. Ponyreiten in Begleitung der Eltern. Verleih 
von Reiterstiefeln, Helme. Zimmer mit HP. Wanderreitführer Hans 
Tel. +43 (0)664 3527180 Info: Familie Kratzer, info@ortnerhof.at, 
www.ortnerhof.at und www.reiten-tirol.com

Venediger-Taxi Prägraten
… so nah zum Großvenediger (3.674 m)

 �15 Mit dem � Mit dem � Hüttentaxi mitten ins Hochgebirge.

- Von Hinterbichl (1.312 m) zur Johannishütte (2.121 m) 
- Kürzester und leichtester Anstieg zum Großvenediger (3.674m)Großvenediger (3.674m)Großvenediger
- Ab 6.30 Uhr stündlich nach Bedarf; auf Anfrage ab 3.30 Uhr  
- Ausgangspunkt zur Sajathütte (2,5 Std.) - Eisseehütte (3,5 Std.) 
  Essener-Rostockerhütte (3 Std.) - Defreggerhaus (2,5 Std.)

- Anmeldung erforderlich! Kratzer Siegfried, 
  Bichl 8, 9974 Prägraten, Tel. +43 (0)4877 5369.

Nationalpark-Ausstellung 
zum größten geschlossenen Zirbenwald der Ostalpen

 � 2 St. Jakob – das mit dem Oberhauser Zirbenwald den größten geschlos-� St. Jakob – das mit dem Oberhauser Zirbenwald den größten geschlos-�
senen Zirbenwald der Ostalpen zu seinem Gebiet zählen kann – lässt durch 
das alpine Heilklima sprichwörtlich aufatmen. Die sehr langsam wachsende 
Zirbe kann bis zu 1.000 Jahre alt werden. Aus ihren Zapfen werden spezielle 
Schnäpse und Liköre hergestellt. Holzschnitzer der Region benutzen für ihre 
Kunsthandwerke fast ausschließlich das weiche Zirbenholz. Dies erfahren 
Besucher in der Erlebnisausstellung „Die Zirbe“ im Handelshaus St. Jakob, 
Nationalpark-Infostelle, Tel. +43 (0)4873 5550.

Nationalpark-Ranger
Der schönste Arbeitsplatz der Welt

 � 3 Mit viel Bergerfahrung, spezieller naturkundlicher Ausbildung und � Mit viel Bergerfahrung, spezieller naturkundlicher Ausbildung und �
wissenswerter regionaler Information bietet Ihnen unser Rangerteam ein 
abwechslungsreiches Wander- und Naturerlebnisprogramm. Nicht das 
ehrgeizige Ziel eines Gipfelsieges steht im Vordergrund - ganz im Gegenteil: 
Nationalpark-Ranger bringen Sie zu den schönsten Plätzen und geben ihr 
Wissen weiter. Plötzlich gewinnt das Kleine, Unbekannte und Unscheinbare 
in der Natur die verdiente Aufmerksamkeit und wird zum unvergesslichen 
Erlebnis. Info: www.hohetauern.at

Nationalpark Wanderbus
Bequem zu den Highlights des Nationalpark Hohe Tauern

 � 4 Die Nationalparkregion Hohe Tauern Tirol ist von allen Richtungen über � Die Nationalparkregion Hohe Tauern Tirol ist von allen Richtungen über �
die Knotenpunkte Lienz bzw. Kitzbühel gut mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
erreichbar. In der Osttiroler Nationalparkregion angekommen, steht Ihnen 
vom 18. Juni bis 18. September 2011 der Wanderbus mit einem attraktiven 
Liniennetz von Lienz/Bahnhof in die Nationalparkregion des Defereggen-, 
Virgen- und Kalsertales sowie zum Matreier Tauernhaus zur Verfügung. 
Info: www.hohetauern.at

Fliegenfi schen im Paradies
Die „Königsdisziplin“ der Fischerei

 �12 Fliegenfi schen steht für grenzenlose Naturerlebnisse in der „Königsdis-� Fliegenfi schen steht für grenzenlose Naturerlebnisse in der „Königsdis-�
ziplin“ der Fischerei und ist eine echte, ursprüngliche Herausforderung. Das 
hochalpine Gelände im Nationalpark Hohe Tauern wartet mit exzellenten 
Fischbeständen, traumhafter Naturkulisse und Wasser in seiner vielfältigsten 
Form. Passionierte Fliegenfi scher und alle, die es noch werden wollen, 
fi nden optimale Voraussetzungen für ihr Hobby im hoteleigenen 
Fischereirevier des Genießerhotel Rauter in Matrei in Osttirol. 
Info: www.hotel-rauter.at und www.fl iegenfi schen-oesterreich.com, 
Tel. +43 (0)4875 6611

Traditioneller Heimatabend
Im Hotel Goldried · Matrei in Osttirol

 �10 Traditioneller Heimatabend – „Einst und Jetzt in Osttirol“. � Traditioneller Heimatabend – „Einst und Jetzt in Osttirol“. �
Zu heimischen Schmankerln, wie zum Beispiel einem Bauernbuffet, un-
terhält Sie die Volkstanzgruppe mit folkloristischen Tänzen und Bräuchen. 
Bei Schönwetter auf unserer Hotelterrasse! Unser À-la-carte-Restaurant 
und die Hotelterrasse sind täglich ab 14:00 Uhr geöffnet. Fühlen Sie sich 
wohl... Termine: 30.06., 07.07., 14.07., 21.07., 28.07., 04.08., 11.08., 
18.08., 25.08.2011.
Info: Hotel Goldried, Goldriedstraße 15, 9971 Matrei in Osttirol, 
Tel. +43 (0)4875.6113, www.goldried.at

Kalser Glocknerhaus
Ein Museum für Österreichs höchsten Berg

 � 9 Ausstellung „Im Banne des Großglockners“ im Kalser Glocknerhaus.� Ausstellung „Im Banne des Großglockners“ im Kalser Glocknerhaus.�
In mehreren Räumen erlebt der Besucher die einzigartige Kultur und 
Landschaft rund um Österreichs höchsten Berg, die Begegnung mit Zeugen 
frühester Besiedelung und erfährt allerlei über fromme wie profane Sitten 
und Gebräuche im Kalser Tal. In den nächsten Räumen steht der Groß-
glockner im Mittelpunkt: die Geschichte der Erstbesteigung vor 200 Jahren, 
das Gefühl, auf dem Gipfel zu stehen, mit dem gewaltigen Bergpanorama 
und die Information der verschiedenen Aufstiegsrouten. NEU – Mineralien-
ausstellung. Info: Tel. +43 (0)50 212 540, www.kals.at

Lucknerhaus · Schönster Glocknerblick
So nah bei Österreichs höchstem Berg

 � 8  Ideales Ausfl ugsziel im Sommer und Winter am Endpunkt der Kalser 
Glocknerstraße. Die ganztägig warme Küche bietet eine reichhaltige 
Auswahl an heimischen Spezialitäten. Über 200 Sitzplätze im Restaurant. 
Sonnenterrasse, Kinderspielplatz beim Haus. 39 Betten in Zimmern mit 
Dusche/WC, 16 Lager. Neu: Sauna/Dampfbad. Gasthof geöffnet von 
Anfang Feber bis Ende Oktober und über Weihnachten.
Info: Fam. Johann Oberlohr, 9981 Kals, Glor-Berg 16, 
Tel. +43 (0)4876 8555, info@lucknerhaus.at, www.lucknerhaus.at 
(Livecam Großglockner)

Erlebnis Kalser Glocknerstraße
Schönster Glocknerblick

 � 7 Ein unvergessliches Erlebnis am höchsten Berg Österreichs! Die 7 km 
lange Mautstraße zweigt im Ortsteil Kals/Burg ab, ist auch für Omnibusse 
gut befahrbar und bringt Sie in das malerische Ködnitztal, welches zu den 
schönsten Gebirgstälern Tirols zählt. Direkt vom Parkplatz beim Luckner-
haus, am Endpunkt der Straße, genießt man den schönsten Blick auf den 
Großglockner. Hier ist auch der Ausgangspunkt für viele Hüttenwander-
ungen, Berg- und Skitouren in die Glockner- und Schobergruppe sowie des 
interessanten Lehrweges „Glocknerspur - BergeDenken“ zur Natur- 
und Alpingeschichte des Großglockners. 
Info: www.kalser-glocknerstrasse.at

Wanderkomfort auf höchster Ebene
Virgentaler Hütten

 �13 Hüttenzauber am Lasörling- und Venediger Höhenweg. Die Welt von � Hüttenzauber am Lasörling- und Venediger Höhenweg. Die Welt von �
oben sehen, Tag für Tag. Von der leicht zu erwandernden Alm bis zur hoch-
gelegenen Schutzhütte am Gletscherrand. Herrliche Ausblicke, glitzernde 
Seen, Geier, Adler, Gämsen... Wandern Sie durch eine atemberaubende 
Naturkulisse mit unzähligen Blumen, genießen Sie die herzliche Gastfreund-
schaft der Hüttenwirte und die leckeren Schmankerln. Die Virgentaler Hütten 
erwarten Sie.
Info: Virgentaler Hüttentelefon +43 (0)4877 5100, 
offi ce@virgentaler-huetten.at, www.virgentaler-huetten.at

Venediger-Bergführer Hoch Tirol
Mit Sicherheit unvergessliche Gipfelerlebnisse

 �14 Traumhafte hochalpine Touren, einsame Wanderungen, unvergessliche � Traumhafte hochalpine Touren, einsame Wanderungen, unvergessliche �
Gipfel – Bergerlebnisse in der Welt der Dreitausender im Nationalpark Hohe 
Tauern. Die erfahrenen Venediger-Bergführer aus Prägraten bringen Sie 
sicher nach oben. Egal ob Sie bergsteigen, wandern, klettern, zu Fuß oder 
mit den Tourenskiern gehen, über Gletscher wollen oder von Hütte zu Hütte. 
Damit Ihr Bergerlebnis ein unvergesslich schönes Abenteuer wird, sollten 
Sie auf Profi s nicht verzichten. Denn wir sind in den Bergen zu Hause. 
Info: Siegi Hatzer, St. Andrä 35a, Prägraten am Großvenediger, 
Tel. +43 (0)699 10696544, www.venediger-bergfuehrer.at, 
venediger-bergfuehrer@aon.at

Weg der Sinne - Virger Feldfl ur
Sehen, hören, spüren, fühlen

�19 Der Weg führt Sie durch das � Der Weg führt Sie durch das �
Herzstück der Virger Feldfl ur, eine 
idyllische Wiesen- und Hecken-
landschaft. Frische Luft, jede 
Menge Stille und Erholung, aber 
auch viele Geräusche, Düfte und 
Eindrücke werden Sie begleiten. 
Am Wegesrand stehen Erlebnis-
stationen für Sie bereit, die Ihnen 
spielerisch neue, unerwartete 
Einblicke in die Geschichte und 
Sinneswelt der Feldfl ur eröffnen. 
Der erste österreichische 
Blindenwanderweg ist mit 
Leiteinrichtungen für Blinde und 
hochgradig Sehbehinderte ausge-
stattet – Tonträger mit Hörinfor-
mationen zum Wegverlauf und zur 
umgebenden Landschaft. 
Info: Tel. +43 (0)50 212 520, 
www.virgen.at

Nationalpark Lehrwege
Die Fenster zur Natur

 �21 Im Nationalpark Hohe Tauern werden eine Reihe von Lehrwegen � Im Nationalpark Hohe Tauern werden eine Reihe von Lehrwegen �
angeboten, die viel Wissenswertes über die Natur und den Kulturraum 
vermitteln. Über Erlebnisstationen, Schautafeln und Broschüren kann der 
Naturinteressierte vor Ort das reale Beispiel erfahren. Lehrwege sind das 
Fenster zur Natur, sie zeigen das, was dem vorübereilenden Auge sonst 
verborgen bliebe. Einige dieser Wege befi nden sich im Tal und sind leicht 
begehbar, andere führen durch die Almregion bis hinauf zu den Gletschern. 
Info: www.hohetauern.at/de/erlebnis/lehrwege.html

Obersee & Staller Sattel 
Grenze zwischen Österreich und Italien

 �24 Ein ganzjähriges und beliebtes Ausfl ugsziel ist der Obersee am Staller � Ein ganzjähriges und beliebtes Ausfl ugsziel ist der Obersee am Staller �
Sattel. Die eindrucksvolle Landschaft und das herrliche Bergpanorama 
machten eine Wanderung zu einem unvergesslichen Erlebnis. Der Staller 
Sattel ist ein Gebirgspass in den Ostalpen (Passhöhe auf 2.052 m Seehö-
he), der das Osttiroler Defereggental mit dem Südtiroler Antholzertal verbin-
det. Die Straße nach Antholz ist von Mai bis November geöffnet (im Winter 
keine Überfahrt möglich). Aufgrund der geringen Straßenbreite besteht auf 
der italienischen Seite eine Einbahnregelung (Ampelregelung).

Erlebnis Villgrater Natur
Ein Ausfl ug ins Villgratental

 �27 Das Villgrater Natur Haus ist jetzt noch größer und noch schöner. � Das Villgrater Natur Haus ist jetzt noch größer und noch schöner. �
In den hellen sonnendurchfl uteten Räumen aus heimischem Zirben- und 
Lärchenholz fi nden Sie neben hausgemachten regionalen Spezialitäten 
(Schaf- und Ziegenkäse, Lammwürste, Honig, Marmeladen, Schnäpse, …) 
auch viele nette Geschenkideen und handgemachte Produkte aus den 
Osttiroler Bergen. Bei uns werden auch hochwertige gesunde Matratzen 
und Bettwaren aus reiner Schafschurwolle hergestellt. 
Info: Innervillgraten, Tel. +43 (0)4843 5520, www.villgraternatur.at.
Öffnungszeiten Sommer: 4.7. - 3.9., Mo-Fr 7.30 - 18:30, Sa 9-17 Uhr

Ausstellung Zeitreise Defereggental
Geschichtliche Zeitreise im Talschaftsmuseum

 �29 Die Ausstellung „Zeitreise Defereggental“ im archäologischen Tal-� Die Ausstellung „Zeitreise Defereggental“ im archäologischen Tal-�
schaftsmuseum im Ortszentrum von St. Jakob ist auf zwei Räume 
aufgeteilt. Interaktiv gelangen Besucher im ersten Raum im Zeitraffer von 
der Eiszeit weg durch die Jahrtausende. Der ca. 1.000 Jahre alte Einbaum, 
konserviert in einer Glasvitrine, die von der Decke hängt, ist der Mittelpunkt 
der Schau. Im zweiten Raum, wo die Funde von der Jägerstation am 
Hirschbichl bis zu Bergbaublüte und Wanderhandel Geschichten erzählen. 
Info: Tourismusinformation St. Jakob, Tel. +43 (0)4873 63600

„Süße Versuchung“ Loacker 
Moccaria und Shop in Heinfels

 �40 Reine Natur ist die Zutat, aus der die Firma Loacker seit 1925 ihre Waffel-
produkte herstellt. Im Loacker Shop in Heinfels erhalten Sie die gesamte Produkt-
palette an Waffeln mit den unterschiedlichsten Cremen und Geschmacksrich-
tungen, mit und ohne Schokoladeüberzug. Und das alles ohne Konservierungs-, 
Aroma- oder Farbstoffe. In der Loacker Moccaria empfängt Sie ein besonderes 
Ambiente. Die alte Kaffeehaus-Tradition wird modern interpretiert. Lassen Sie 
sich von unserer eigenen Kaffeemischung und den selbst gemachten Patisserie-
Produkten verwöhnen. NEU: Besuchen Sie die Loacker Genusswelt, ein 
interaktives Erlebnis für Groß und Klein. Kein Ruhetag. Info: Loacker Heinfels, 
Panzendorf 196, 9919 Heinfels, Tel. + 43 (0)4842 6060, konfekt@loacker.com

Das Weiße Gold der Berge
Schaukäserei Drei Zinnen · Milchland Südtirol

 �41 In der Schaukäserei Drei Zinnen in Toblach erfahren Sie viel Interes-� In der Schaukäserei Drei Zinnen in Toblach erfahren Sie viel Interes-�
santes über Geschichte und Moderne der Milch. Allein oder unter fachkun-
diger Führung wird den Gästen ein Einblick in die Welt der Milchverarbeitung 
geboten und die hauseigenen Produkte können im Anschluss gerne 
verkostet werden. Öffnungszeiten: Di-Sa von 8 bis 18 Uhr, So von 10 bis 
17 Uhr, Montag geschlossen, im August und über Weihnachten/Neujahr 
kein Ruhetag. Tel. +39 (0)474 971317 oder +39 (0)474 971300, 
info@schaukaesereidreizinnen.com
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Hochsteinstraße Bannberg
100 “Augenblicke” zum Staunen

Bike Erlebnis Osttirol mit Bike-Shop
Professionell geführt - perfekt organisiert - gut beraten

 �58 Von Leisach bei Lienz ausgehend, erreichen Sie das Bergdorf Bann-� Von Leisach bei Lienz ausgehend, erreichen Sie das Bergdorf Bann-�
berg, von wo die Hochsteinstraße abzweigt. Auf der sonnigen Fahrt erwar-
ten Sie unter anderem die besten Ausblicke auf die spektakulären Spitzko-
feltürme. Vorbei an alten, aus Heimatfi lmen bekannten Bauernhäusern und 
durch lichten Lärchenwald zum Parkplatz kurz unterhalb der Hochsteinhütte 
auf 1.900 m Seehöhe. Von dort haben Sie den besten Ausblick über Lienz. 
Unser Tipp: Eine kleine Wanderung (1/2 Stunde) zum „Hochsteinkreuz“ und 
retour über die weitläufi gen fl achen Almböden. Die Mautstraße ist von Mai 
bis Oktober geöffnet.

 �54 Das Bike-Erlebnis Ostirol beginnt direkt an der Talstation der Zettersfeld-
bahn in Lienz. Verleih und Verkauf von Mountainbikes, Rennrädern, Trek-
king- und E-Bikes. Die Räder werden an Ihre persönlichen Anforderungen 
angepasst. Um Ihnen den Start ins Bike-Erlebnis bequem zu ermöglichen, gibt 
es auch einen mobilen Bike-Verleih. Auf Wunsch begleiten Sie unsere speziell 
ausgebildeten Mountainbike-Führer bei Ihrer Tour, damit diese zu einem un-
vergesslichen Erlebnis wird. Das Sortiment im Bike-Shop umfasst Bekleidung, 
Helme, Brillen, Schuhe, verschiedenste Ersatzteile und Zubehör. Info: 
Bike-Erlebnis Osttirol, Zettersfeldbahn-Talstation, 9900 Lienz, 
Tel: +43 (0)4852 68541, www.bike-erlebnis-osttirol.at

Schwarzer Brennerei
Edelbrenner des Jahres 2009

 �72 Längst kennen nicht nur Insider die exquisiten und preisgekrönten � Längst kennen nicht nur Insider die exquisiten und preisgekrönten �
Schnäpse von Rudolf Schwarzers Destillerie in der Lienzer Altstadt. Der 
Schwerpunkt liegt seit Jahren auf sortenreinen Obstbränden. Ob ein klas-
sischer Apfelbrand, ein eleganter Mandarinenbrand oder ein üppiges Maril-
lendestillat aus dem Holzfass – Rudolf Schwarzer beherrscht das Handwerk 
und brennt sich souverän durch die gesamte Palette auf höchstem Niveau. 
Zu kaufen gibt es die ausgezeichneten Edelbrände in Lienz in der Brennerei, 
Messinggasse 18, Tel. +43 (0)4852 73366, bei Weinboutique Vergeiner, 
Südtirolerplatz, bei Vinothek Weinphilo, Messinggasse. 
Info: www.schwarzerbrennerei.at

Stadtmarkt Lienz
Die besten Produkte aus der Region

 �68 Frische gehobene Qualität � Frische gehobene Qualität �
und Regionalität zeichnen die 
Produkte am Stadtmarkt aus. 
Wir Marktteilnehmer sind stolz auf 
unsere Erzeugnisse, welche wir 
mit viel Fleiß, Können und Liebe 
zum Detail für Sie hergestellt 
und zubereitet haben. Die am 
Stadtmarkt angebotenen Produkte 
spiegeln unsere Naturverbunden-
heit und die Liebe zu unserer 
Heimat wider. Gerne informieren 
wir Sie über den Anbau, die Her-
stellung und Zubereitung unserer 
Erzeugnisse und freuen uns, 
Sie als Kunde am Stadtmarkt 
Lienz begrüßen zu dürfen. 

Wöchentlich Freitag von 14 bis 
18.30 Uhr, Samstag von 8.30 bis 
12.30 Uhr in der Messinggasse. 
www.stadtmarkt-lienz.at

Erlebnis Naturbrennerei Kuenz
Edelbrände verkosten am 400 Jahre alten Erbhof in DölsachEdelbrände verkosten am 400 Jahre alten Erbhof in DölsachEdelbrände verkosten am 400 Jahre alten Erbhof in Dölsach

 �71 Freunde edler Destillate fi nden in Osttirol eine besondere Überra- Freunde edler Destillate fi nden in Osttirol eine besondere Überra- Freunde edler Destillate fi nden in Osttirol eine besondere Überra-� Freunde edler Destillate fi nden in Osttirol eine besondere Überra-�
schung. Im „Kuenz-Schnapsgarten“ kann man den Blick in eine traditio-
nelle Schnapsbrennerei werfen. Erleben Sie auf dem über 400 Jahre alten 
Bauernhof die Kultur des Schnapsbrennens. Betriebsbesichtigung mit 
Schnaps- und Likörverkostung sowie Führung durch den „Schnapsgarten“ 
jeden Donnerstag um 16 Uhr von Mai bis Oktober (Beitrag € 6,– p.P.). 
Für Gruppen: Betriebsbesichtigung und Verkostung nach Voranmeldung. 
Öffnungszeiten Hofl aden: Mo-Sa 9 bis 18 Uhr. Zufahrt über Schwimmbad 
Dölsach, Tel. +43 (0)4852 64307, www.kuenz-schnaps.at.

Schnapsothek im größten Fass
Osttiroler Schnapswelt verkosten bei Diogenes in Debant

 �73 In Osttirol hat Schnapsbrennen eine uralte Tradition. Die Edelbrände 
sind keine Massenprodukte, sondern Raritäten, die bei internationalen Prä-
mierungen immer vorne dabei sind. Hans Pramstaller – passionierter Kenner 
der Materie – führt Sie jederzeit nach telefonischer Vereinbarung im großen 
Fass in Debant durch eine Verkostung (Unkostenbeitrag € 15,–/pro Person, 
ab 5 Personen € 10,–/pro Person). Ein amüsantes Näherbringen von Quali-
tät, Vielfalt und Erkennungsmerkmalen guter Brände. Selbstverständlich 
stehen sämtliche Edelbrände auch während der Geschäftszeiten zum 
Verkauf bereit. Info: Diogenes, Glocknerstraße 4, 9990 Debant, 
Tel. +43 (0)485 62498.

Egger-Lienz-Galerie auf Schloss Bruck
Leben und Werk des großen österreichischen Malers

 �66 Die Egger-Lienz-Galerie in Schloss Bruck beherbergt die größte Werk-� Die Egger-Lienz-Galerie in Schloss Bruck beherbergt die größte Werk-�
sammlung des österreichischen Malers neben dem Leopold-Museum Wien 
und dem Tiroler Landesmuseum Ferdinandeum Innsbruck. Die Präsentation 
manifestiert das Gesamtwerk vom Historismus bis zum Expressionismus. 
Die Hauptwerke beleuchten das Schicksal des bäuerlichen Menschen zwi-
schen Leben und Tod. Öffnungszeiten 2011: 14.5. - 11.9.2011, täglich von 
10-18 Uhr, 12.9. - 26.10.2011, Dienstag - Sonntag 10 - 16 Uhr.
Info: Schloss Bruck, Schlossberg 1, 9900 Lienz, Tel. +43 (0)4852 62580, 
www.museum-schlossbruck.at

Bogensport Moser
Sport mit Faszination

 �42 Der Anfänger sowie der Profi  � Der Anfänger sowie der Profi  �
fi ndet bei Bogensport Moser alles 
was er braucht, um den Bogen-
sport erfolgreich auszuüben. Na-
türlich mit fachkundiger Beratung 
und Service für alle Bogenarten. 
Die Auswahl an Bögen und 
Zubehör ist umfangreich. Getestet 
werden kann in der direkt am 
Geschäft angeschlossenen Indoor 
Anlage, die auch eine ideale 
Alternative bei Schlechtwetter ist. 
Auf einer Fläche von über 500 m² 
fi nden Sie einen 3D Parcours, 20 
Scheiben mit bis zu 30 m Entfer-
nung, sowie eine FITA Anlage auf 
18 m Distanz. 
Info:
Bogensport Moser 
J.A. Rohracher Straße 18
9900 Lienz
www.bogen-sport.com
Tel. +43 (0)664 1000735

Original italienische Eisdiele
Il Gelato · Messinggasse

 �69 Es ist eine Tatsache, dass die besten Eishersteller der Welt aus dem � Es ist eine Tatsache, dass die besten Eishersteller der Welt aus dem �
Cadore-Tal in Norditalien kommen. Nur ca. 100 km von Lienz entfernt. 
Einer dieser begabten „Eismänner“ beehrt Jahr für Jahr unsere Stadt. 
Dann fühlt man sich in der Messinggasse manchmal wie mitten auf einer 
Piazza im Süden. Ob Tüteneis oder Eisbecherkreationen – angesichts der 
vielen leckeren Sorten fällt die Auswahl oft sehr, sehr schwer. Italiens bestes 
Eis, liebevoll und traditionell hergestellt, gibt es bis 22 Uhr und länger … 
nur in Lienz, Messinggasse.

 �43 Ob Familienrad, Elektrobike, 
Rennrad oder Mountainbike - 
das „probike“ ist wie Osttirol ein 
Mekka für Radsportler und auch 
die 1. Adresse für Reparaturen 
und Service. Jederzeit stehen 
für Sie eine Palette erstklassiger 
Leihräder (auch E-Bikes) zur 
Verfügung. Außerdem gibt es eine 
große Auswahl an funktioneller 
topaktueller Radbekleidung sowie 
Zubehör. Ein heißer Top-Tipp für 
alle Radsportfans: Die Hompage 
mit über 50 Vorschlägen und 
Beschreibungen von
Mountainbiketouren.
www.probike-lienz.at

Lienz, Amlacherstraße 1a
Öffnungszeiten:
Mo-Sa 9-12 und 14-18 Uhr
Tel. +43 (0)4852 73536

 �56 Ein „Plantschbecken“ der 
besonderen Art ist der neue Was-
serspielplatz der Galitzenklamm. 
Ein großes, vom Wasser durch-
laufenes Feld, bietet jede Menge 
Möglichkeiten: Staudämme 
entlang des Wasserspiellabyrinths 
bauen, mit der Seilfähre über den 
Teich gleiten, in der Sandspielan-
lage mit Matschbecken herrlich 
Kind sein dürfen, radeln auf der 
Radspritze und im Miniklettergar-
ten auf Kletternetz und Wackel-
brücke die Balance trainieren. Für 
die Pausen gibt es einen schönen 
Rastplatz mit Relaxliegen aus Holz 
für die ganze Familie.

Info: Tel. +43 (0)50 212 400

Rent a Bike · Shop · Service
probike Lienz · Die Profi s für dein Rad

Wasserspielplatz Galitzenklamm
Spiel und Spaß mit Wasser

 Ausgangspunkt ist der �1 Florianibrunnen am Hauptplatz von Lienz.

Die �2 Liebburg mit den zwei markanten Zwiebeltürmen wurde im 17. Jhdt. 
vom Freiherrn von Wolkenstein-Rodenegg als Residenzschloss errichtet. Nach 
zwei Bränden und vielen verschiedenen Bestimmungen dient sie seit dem 
vollendeten Umbau im Jahre 1988 der Stadt Lienz als glanzvolles Rathaus.

Am Ostende des Hauptplatzes befi ndet sich das �3 Antoniuskirchl aus dem 
17. Jhdt.. Es war einige Zeit Treffpunkt der griechisch-orthodoxen Gemeinde 
von Lienz. Das Äußere des Kirchleins wurde im Jahre 1976 von Bürgern der 
Stadt Lienz renoviert und bildet einen würdigen Abschluss des Lienzer Haupt-
platzes.

Wir spazieren nach Nordwesten über die Kärntnerstraße zur �4 Spitals-
kirche. Errichtet im 13. Jhdt. wurde sie später umgestaltet zum be-
deutendsten Lienzer Barockbau. Zur Zeit bildet diese Kirche den herrlichen 
Rahmen für verschiedene Veranstaltungen.

Weiter geht es zur �5 Spitalsbrücke, die ihren Namen dem Gebäude auf der 
rechten Seite verdankt. Vor langer Zeit sind in diesem Haus die alten und 
gebrechlichen Bewohner der Stadt gepfl egt worden. Heute beherbergt es 
ein Gymnasium.

Über die Brücke weiter, die Kärntnerstraße Richtung Osten entlang, ein 
kleiner Abstecher an den Stadtrand von Lienz zum „Siechenhaus“. 
Dort wurden einst Leute mit argen ansteckenden Krankheiten untergebracht. 
Im angrenzenden Obstgarten steht das �6 älteste bemalte Bildstöckl Tirols.

Die Kärntnerstraße, ein Stück zurück wandernd, zweigen wir in die Beda-Die Kärntnerstraße, ein Stück zurück wandernd, zweigen wir in die Beda-
Weber-Gasse ab. Auf einem kleinen Platz steht die �7 St.-Michaels-Kirche. 
(Der Schlüssel kann für Besichtigungen in der Beda-Weber-Gasse 9 aus-
geliehen werden.) Die Kirche stammt aus dem 14. Jhdt., war die Begräbnis-
stätte der Herren von Graben, die angesehene Bürger der Stadt waren.

Die Beda Weber-Gasse weiter nach Westen, spazieren wir zur �8 Stadt-
pfarrkirche St. Andrä, der ältesten Kirche von Lienz. Sie wurde auf den 
Grundmauern eines frühchristlichen Sakralbaues im romanischen Stil 
errichtet und im 15. Jhdt. von den Görzern umgebaut. Die dreischiffi ge 
gotische Basilika schmückt ein barocker Hauptaltar. Die letzten Görzer Grafen 
fanden in zwei kunstvoll gestalteten Grabmälern ihre würdige Ruhestätte.

An der Nordseite der Kirche befi ndet sich das �9 Bezirkskriegerdenkmal. 
Es wurde 1925 von Clemens Holzmeister errichtet. Osttirols berühmter 
Maler Albin Egger-Lienz ist mit seinem vierteiligen Bilderzyklus in der Krieger-
gedächtniskapelle anfangs auf heftigen Widerstand gestoßen, was zur vorüber-
gehenden Schließung der Kapelle geführt hat. Der Maler Albin Egger-Lienz ist 
dort auch begraben.

Über die Oberdrumer Straße erreichen wir etwas oberhalb von Lienz die 

�10 Tammerburg. Laut mündlicher Überlieferung führt von diesem statt-
lichen herrschaftlichen Gebäude ein unterirdischer Gang bis zum Schloss 

Ein kleiner Stadtrundgang · Lienz in 2 Stunden ...

 �49 Die Natur ist unser Partner bei 
Abenteuersportarten wie Rafting, 
Canyoning, Seilpark, Bogen-
schießen und vielem mehr.  
Sicherheit, Spaß und tolle 
Erlebnisse sind mit den staatlich
geprüften Guides von Osttirol 
Adventures garantiert. Familien, 
Einzelsportler, Gruppen und ganze 
Schulklassen erleben unvergess-
liche Stunden am Wildwasser der 
Isel oder in den tiefen Schluchten 
der Dolomiten. Übrigens - im 
Camp von Osttirol Adventures 
ist immer etwas los.

Kontakt: Osttirol Adventures
Walter Heugenhauser
Outdoor Camp Ainet
Tel. +43 (0)664 3560450
Tel. +43 (0)4853 20030
www.osttirol-adventures.at

Osttirol Adventures
Rafting · Outdoor Events

Dolomitenhütte ... staunen & genießen
Unvergessliche Ausblicke im Herzen der Dolomiten

 �60 Die Dolomitenhütte – harmo-
nisch eingefügt in die Landschaft. 
Spektakulär, wie die Spitzen der 
Lienzer Dolomiten im Hintergrund, 
der Platz. Wie aus dem Bilderbuch 
die Hütte – lange Tradition perfekt 
renoviert. Aus Gebirgsholz gebaut, 
mit atemberaubenden Terrassen 
und gemütlichen Stuben. Modern 
die Küche – traditionell die Speise-
karte. Unvergessliche Ausblicke 
in die einzigartige Naturlandschaft 
der Osttiroler Bergwelt. Das Erleb-
nis im Herzen der Dolomiten.  

NEU: Jeden Mittwoch 
Schweinshaxen-Grillabend. 
Auf Vorbestellung.

Scarlett Olesova & Juraj Oles
A-9900 Amlach 39
Tel. +43 (0)664 2253782
info@dolomitenhuette.at
www.dolomitenhuette.at

Kneten, formen, modellieren
Gefäße, Skulpturen, Objekte aus Keramik, www.tonspuren.at

 �74 In der Keramik Werkstatt Tonspuren werden Gefäße, Skulpturen und � In der Keramik Werkstatt Tonspuren werden Gefäße, Skulpturen und �
Objekte hergestellt, ausschließlich von Hand geformt und modelliert. Keine 
herkömmliche Gebrauchskeramik, sondern individuelle Einzelstücke. Tag 
der offenen Werkstatt von Mitte Juli bis Mitte September jeden Mittwoch 
von 14 bis 18 Uhr und nach Voranmeldung jederzeit. Info: Dagmar Eder, 
9900 Lienz, Auenweg 25, Radweg Richtung Kärnten, 
Tel +43 (0)676 4309339, www.tonspuren.at

NEU: Kindertöpfern jeden Mittwoch von 10 bis 12 Uhr - vom 6.7. bis 31.8. 
Anmeldung bis Dienstag, 17 Uhr, Tourismusbüro Lienz.  

Kammerlanderhof in Thurn
Museum im historischen Stubenhaus

 �67 Das spätgotische Stubenhaus ist ein bedeutendes Zeugnis Osttiroler 
Volkskultur. Zu besichtigen sind die Stube, die Rauchküche, der eingebaute 
Kornkasten und die Schlafkammer. Im Unterdach ist eine Schau mit histo-
rischen bäuerlichen und handwerklichen Gerätschaften eingerichtet. Sowohl 
das Museum als auch die kulturellen Veranstaltungen (Ausstellungen, Konzerte 
etc.) machen den Besuch im Kammerlanderhof zum lohnenden Erlebnis. Geöff-
net von Ende Juni bis Mitte September, jeweils am Montag, von 16 bis 19 Uhr; 
für Gruppen Sonderöffnungszeiten und Führungen nach Vereinbarung. Info: 
Tel. +43 (0)4852 71508 bzw. +43 (0)676 9331200

NEU
2011

NEU
2011

Erleben Sie die spektakuläre Fahrt auf einem der längsten 
„Alpine Coaster“ der Welt! Durch grüne Wälder, mit Kreiseln in 
luftiger Höhe, rasanten Kurven, Wellen … Sie werden begeis-
tert sein! Direkt an der Ortseinfahrt Lienz, Hochstein! Täglich 
von 10 bis 17 Uhr können Kinder unter 8 Jahren in Begleitung 
und alle anderen einzeln oder zu zweit mit den Schlitten 2,7 
km ins Tal sausen. Lienz erleben auf eine Art, wie es noch nie 
zuvor möglich war, mit einem neuen Blick auf Schloss Bruck 
und einer atemberaubenden Aussicht auf die Stadt Lienz.
Info: www.lienzer-bergbahnen.at, Tel. +43 (0)4852 63975 

Der Kletterspaß für die ganze Familie in Tirols größtem
Hochseilgarten. Bereits ab 3 Jahren verspricht der Kletterpark 
am Lienzer Schlossberg jede Menge Abenteuer und Action. 
Auf 10 Parcours mit über 100 spannenden Elementen balan-
cieren, schaukeln, rutschen und schweben wir immer tiefer in 
das Innere des Waldes. Unser Kletterpark liegt direkt bei der 
Bergstation des Osttirodlers (Moosalm).

Info: Tel.: 0664/1212 899 · Martina Mellitzer
Öffnungszeiten: Anfang Mai bis 26. Okt. 2011
Täglich durchgehend von 10.00 bis 17.00 Uhr
www.kletterpark-lienz.at

WORAUF ALLE 
ABFAHREN

ABENTEUER-KLETTERPARK
FÜR DIE GANZE FAMILIE

BergWasser Osttirol Natursportevents mit Outdoor Professionals
Klettern, Bergsteigen, Kajak, Rafting, Canyoning

Ein unvergessliches Abenteuer auf dem Wasser erleben Sie beim Kajak und 
Rafting auf der Isel – einem der letzten frei fl ießenden Gletscherfl üsse der
Alpen. Neben einem abwechslungsreichen Wochenprogramm können 
für alle Sportarten auch individuelle, maßgeschneiderte Touren gebucht 
werden. www.bergwasserosttirol.at ist DIE Anlaufstelle und die zentrale 
Buchungsstelle für Natursportevents.
Info: Buchungen, 
Bergwasser Osttirol Camp, Pustertaler Straße 6, 9900 Lienz, 
Tel. +43 (0)664 429 7 498 (Telefonnummer Hans Mayer), 
www.bergwasserosttirol.at

 �48 Klettern, Bergsteigen, Kajak, Rafting, Canyoning. Outdoor-Abenteuer für � Klettern, Bergsteigen, Kajak, Rafting, Canyoning. Outdoor-Abenteuer für �
Spaß und Adrenalin. Mit der Alpinschule Bergstatt, der LaOla Kajakschule, 
dem Club Aktiv Osttirol und dem Alpsport Osttirol befi nden Sie sich dabei in 
absolut professionellen Händen. Erleben Sie auf den Bergen die Tiefe und 
fühlen Sie die Elemente der Natur. Beim Klettern, auf Klettersteigen, auf dem 
Hochseilgarten und beim Canyoning in den Lienzer Dolomiten.
Info: Buchungen, 
Bergwasser Osttirol Camp, Pustertaler Straße 6, 9900 Lienz, 
Tel. +43 (0)664 516 5 835 (Telefonnummer Lisi Steurer), 
www.bergwasserosttirol.at

Bruck und in manchen Nächten soll die rätselhafte „Weiße Frau“ in der Burg 
spuken. Heute hat die Inform-Akademie Osttirol diesem Gebäude neues 
Leben eingehaucht und speziell in den Sommermonaten fi nden dort viele 
Veranstaltungen statt.

Unser Stadtrundgang führt uns zurück zur Stadtpfarrkirche und die Beda-Unser Stadtrundgang führt uns zurück zur Stadtpfarrkirche und die Beda-
Weber-Gasse weiter über die älteste Lienzer Brücke, die �11 Pfarrbrücke. 
Auf der rechten Seite erblicken wir nun das �12 Dominikanerinnenkloster, im 
Volksmund „Klösterle“ genannt. Im Jahre 1220 errichtet ist es das älteste
Kloster von Lienz. Viele Jahrhunderte lang wurden dort Kinder von den geist-
lichen Schwestern schulisch betreut. Heute beherbergt das Kloster eine 
Schule für wirtschaftliche Frauenberufe.

Die �13 „Rieplerschmiede“ am Beginn der Schweizergasse stammt aus 
dem 16. Jhdt. und steht unter Denkmalschutz. Wöchentliche Schmiede-
vorführungen bringen Ihnen dieses alte Handwerk näher. Weiter geht es in vorführungen bringen Ihnen dieses alte Handwerk näher. Weiter geht es in 
die Schweizergasse zum �14 Denkmal des Tiroler Freiheitskampfes 1809 und 
dem �15 Vaterhaus von Albin Egger-Lienz. Am Ende der Schweizergasse
ist am Egger-Lienz-Platz ein Standbild des berühmten Malers zu sehen.

Ein paar Schritte nach Norden Richtung Iselfl uss fi nden sich Reste der alten 
erweiterten �16 Stadtmauer und der Iselturm, von wo aus man über die Brücke 
direkt zum �17 Schmetterlingsbrunnen im Iselpark gelangt.

In der Muchargasse fi nden wir �18 Franziskanerkirche und -kloster. Beide 
Gebäude wurden unter der Herrschaft der Görzer Grafen im 15. Jhdt. erbaut 
und waren in alter Zeit ein Ort der Zufl ucht für alle, die sich verfolgt fühlten.
Das Kirchenschiff ist gotisch geprägt und schöne Fresken bereichern den 
Gesamteindruck. Der sehenswerte Hochaltar und das Mosaik über dem 
Eingang stammen vom Lienzer Bildhauer Prof. Jos Pirkner. Wir spazieren 
die Muchargasse weiter bis zum Johannesplatz. Dort befand sich einst 
die Johanneskirche, die nach einem Brand leider nicht mehr aufgebaut 
wurde. Heute steht dort die �19 Mariensäule. 

Eine alte Handelsgasse, die sich jetzt im neuen Kleid zeigt, ist die Rosen-
gasse. Sie führt uns direkt in die Messinggasse. Dort befand sich zur Zeit der 
Görzer Grafen das Messingwerk. Es war sozusagen das Industrieviertel der 
damaligen Stadt. Nach dem Stadtbrand von 1609 wurde es wieder aufgebaut 
und erlebte seine Blüte im 18. Jhdt.! Wöchentlich am Freitag nachmittag und 
Samstag vormittag werden hier am �20 „Stadtmarkt Lienz“ Köstlichkeiten aus 
der Region angeboten.

Am westlichen Ende von Lienz steht etwas oberhalb und unüberseh-
bar �21 Schloss Bruck. Im 13. Jhdt. erbaut war es bis zum Tode des 
letzten Görzer Grafen im Jahr 1500 wirtschaftlicher, politischer und 
gesellschaftlicher Mittelpunkt. Im Inneren befi ndet sich eine sehenswerte 
Dauerausstellung bedeutender Osttiroler Maler wie Albin Egger-Lienz, Franz 
von Defregger, Hugo Engl, Karl Hofmann und Franz Walchegger. Eine volks-
kundliche Sammlung und eine wunderbare, mit Fresken geschmückte Kapelle 
vervollständigen das beeindruckende Innenleben von Schloss Bruck.

Wanderbus rund um Lienz 
Wir bringen Sie bequem zu den schönsten Wanderungen

 �62 Ein Wanderbus, der vom Lienzer Bahnhof aus startet, erleichtert vom � Ein Wanderbus, der vom Lienzer Bahnhof aus startet, erleichtert vom �
20. Juni bis 18. September 2011 das Ersteigen der Berge um Lienz. Mon-
tag, Dienstag und Freitag gehts zur Dolomitenhütte. Dienstag und Freitag 
fährt der Bus zur Hochsteinhütte. Nach einer Wanderung über den Puster-
taler Almweg ist die Rückfahrt von der Pedretscher Kaser möglich. Mittwoch 
und Sonntag gehts nach Seichenbrunn/Debanttal und am Donnerstag zur 
Klammbrücke. Abfahrts-, Rückfahrzeiten und nähere Infos: Tourismus-
information Lienzer Dolomiten, Europaplatz1, 9900 Lienz, 
Tel. +43 (0)50 212 400, lienz@osttirol.com

Bahn-Radpackage Lienz-Innichen-Lienz
Leihrad inklusive

 �46 Radbegeisterte nutzen das 
Rad-Bahn-Package Lienz-Innichen-
Lienz. An der Verleihstation von 
Papin Sport am Bahnhof in Lienz 
kaufen Sie ein Ticket, reisen mit 
der Bahn nach Innichen, holen sich 
dort direkt am Bahnhof bei Papin 
Sport ihr Leihrad und genießen den 
leicht abwärts führenden, schönen 
Dolomiten-Drau-Radweg. In Lienz 
geben Sie Ihr Leihrad bei der 
Verleihstation Papin Sport wieder 
ab.  

Infos: Papin Sport,
Radverleih, Shop, Service,
25 x im Pustertal,
Tel. +39 (0)474 913450, 
www.papinsport.com

Kooperation mit
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 �44  Am Fuße der atemberau-�  Am Fuße der atemberau-�
benden Kulisse der Lienzer 
Dolomiten, in Lavant, begrüßt Sie 
der GC Dolomitengolf mit einer 
der schönsten 27-Loch-Meister-
schaftsanlagen Österreichs. Der 
eben gelegene Platz bietet drei 
verschiedene, unverwechselbare 
18-Loch-Kursvarianten. Die 
Übungsanlage mit offenen und 
überdachten Abschlägen, 
Sandbunkern, Chippinggreens 
und Puttinggreens bietet beste 
Trainingsmöglichkeiten. Die Aka-
demie Dolomitengolf zählt 
inzwischen zu den 
professionellsten Golfschulen 
Österreichs. Jeden Montag von 
16 bis 17 Uhr Golfschnuppern mit 
Golfl ehrer gegen Voranmeldung 
bis 12 Uhr.

Dolomitengolf · Jeder Schlag mit Echo
Eine der schönsten Golfanlagen Österreichs in Lavant

 �50 Mitten im Wildpark Assling, eingebettet in eine herrliche Naturlandschaft,
sorgt die Sommerrodelbahn für Spaß ohne Ende. Die Fahrt mit Blick auf die 
Lienzer Dolomiten, an grasenden Hirschen und Rehen vorbei, ist ein unver-
gessliches Erlebnis für die ganze Familie. Ein kleiner Schlepplift bringt Sie zur 
Bergstation. Die Talstrecke führt über ca. 360 m mit einem Höhenunterschied von
ca. 100 m. Hungrige Rodler werden beim Gasthaus „Bärenwirt“ mit Schmankerln
aus heimischer Küche verwöhnt. 
Nebensaison: Mo-Fr 13-17 Uhr, Sa, So + Feiertag 10-17 Uhr. April, Mai und 
Oktober wochentags geschlossen. Hauptsaison: tägl. 10-17 Uhr, 
Tel. +43 (0)664 1212287, www.funalpin.at

Mit dem Rodel durch den Wildpark
Sommerrodelbahn Wildpark Assling

Wildpark Assling
Restaurant · Kinderspielplatz · Bauernladen

 �55 Eintauchen in die Welt der heimischen Tierarten. Beim ca. 1½ stündi-� Eintauchen in die Welt der heimischen Tierarten. Beim ca. 1½ stündi-�
gen Rundgang durch den Wildpark – zwischen Hirschen und Luchsen, 
vorbei an Waschbären, Eulen, Steinböcken und Wisenten, und noch vieles 
mehr – Natur und Tier erleben. Den Alltag einfach hinter sich lassen und 
anschließend kann im Bauernladen ein Souvenir mitgenommen werden. 
Im Gasthaus „Bärenwirt“ besteht die Möglichkeit, regionale Spezialitäten 
zu konsumieren. NEU: Opas große Modelleisenbahn! Wildpark Assling, 
Kinderspielplatz und Bauernladen, tägl. von 9 bis 19 Uhr geöffnet, 
Tel. +43 (0)664 4207282, +43 (0)4855 20474, www.wildpark-assling.at, 
www.erlebniswelt-assling.at

 � 45 Der Frauenbach am Fuße der mächtigen Hochstadelnordwand, der � Der Frauenbach am Fuße der mächtigen Hochstadelnordwand, der �
dritthöchsten Wand der Ostalpen, ist ein Naturjuwel der besonderen Art. 
Ein neuer, leicht begehbarer Steig, der in einer spektakulären Aussichts-
plattform endet, ermöglicht auch Familien mit Kindern Einblicke in die 
abenteuerliche Welt der Schluchten und tosenden Wasserfälle. Sie haben 
weiters die Möglichkeit einer Rundwanderung, die teilweise entlang des 
Frauenbaches führt. In den Weg eingebunden ist auch ein Waldpfad. Dort 
fi nden Sie interessante Informationen über Flora und Fauna des Erholungs-
gebietes „Wald“. Zutritt nur zu bestimmten Zeiten möglich! 
Info: Tel. +43 (0)50 212 400

Frauenbach-Wasserfall
Atemberaubende Aussichtsplattformen bei Lavant

 �51 Besichtigen Sie entlang der 
Weg- und Brückenanlage den 
tosenden Galitzenbach und 
spüren Sie die Urgewalt des 
Wassers. Inmitten steiler Fels-
wände erhalten Sie einen ein-
drucksvollen Blick in das Massiv 
der Lienzer Dolomiten. 
Ein wunderschön angelegter 
Klettersteig führt Sie entlang der 
tosenden Wasserfälle. 
Beim Besuch der einzigen Stein-
kugelmühle Österreichs südlich 
der Alpen gibt es Steinkugeln als 
Souvenirs. Wasserkraft betreibt 
ein horizontales Schaufelrad, 
das Stein- und Marmorbrocken 
in einer kreisförmigen Rinne so 
lange rundumschiebt, bis Kugeln 
daraus entstehen.

Info: Tel. +43 (0)50 212 400

Wasserschaupfad Galitzenklamm
mit Klettersteig und Steinkugelmühle in Leisach bei Lienz

Streichelzoo Moosalm
Die Kinderwelt am Lienzer Schlossberg

 �52 Eine der modernsten Seilbahnen Österreichs bringt die ganze Familie 
gemütlich auf eine Seehöhe von 1.000 Metern. Auf einer ebenen Wald- und 
Wiesenfl äche liegt der umzäunte Streichelzoo mit verschiedenen Stallungen 
und einem Teich. Da gibt es jede Menge Tiere, die von den Streichelein-
heiten der Kinder nicht genug bekommen können. Riesengroße Bäume 
beschatten den Waldabenteuerspielplatz. Unter vielem anderen wartet eine 
große Seilrutsche auf mutige kleine Abenteurer. Der Eintritt ist frei. Gasthaus 
mit großer Sonnenterrasse in nächster Nähe. 
Info: Moosalm, Lienz, Tel. +43 (0)4852 63837

Ausfl ugstipp Dolomitenstraße
Mitten ins Herz der Lienzer Dolomiten

 �57 Über eine gut ausgebaute und asphaltierte Mautstraße gelangen Sie � Über eine gut ausgebaute und asphaltierte Mautstraße gelangen Sie �
mit dem eigenen Auto mitten ins Herz der bekannten Lienzer Dolomiten. 
Am Zielpunkt bei der Dolomitenhütte auf 1.620 m ist ein großer Parkplatz 
Ausgangspunkt für schöne Klettertouren in den festen grauen Dolomiten-
fels, Wanderungen, wie etwa auf die zwei Stunden entfernte Karlsbader 
Hütte oder ein bequemer Spaziergang zur romantisch gelegenen Instein-
Kapelle. Genießen Sie den großartigen Blick auf die beeindruckenden Fels-
wände der Lienzer Dolomiten. Lassen Sie sich mitreißen von der Faszination 
des Hochgebirges. Info: Tel. +43 (0)4852 63700 oder +43 (0)676 6781300, 
www.dolomitenstrasse.at

Richtung Lavant

Sport und Freizeit in der Stadt Lienz
Schwimmen · Sauna · Klettern · Tennis · Squash

 �47 Sportlich Ambitionierte haben in der Stadt Lienz einiges zu tun. Auf � Sportlich Ambitionierte haben in der Stadt Lienz einiges zu tun. Auf �
Wasserratten warten das Dolomitenbad Lienz mit Frei- und Hallenbad mit 
Sauna und das Strandbad am Tristachersee, jeweils mit Beachvolleyball-
platz. Für ein Tennis- oder Squashmatch stehen in der Dolomiten-Tennis-
halle mehrere Plätze zur Verfügung. Und Kletterfreunde fi nden eine 11 m 
hohe Kletterwand (Mo - Fr 16 - 20 Uhr geöffnet) für Vorstieg, Toprope und 
Boulder in der Dolomitenhalle. Info: Café „Match Point“, 
Tel. +43 (0)4852 65150 Info: Tel. +43 (0)4852 63820

Badespaß am Tristachersee
Naturjuwel am Fuße der Lienzer Dolomiten

 �53  Am Fuße der Lienzer Dolomiten, eingebettet in Wald und Wiese, liegt �  Am Fuße der Lienzer Dolomiten, eingebettet in Wald und Wiese, liegt �
der einzige Badesee Osttirols. Ein beliebtes Strandbad mit Café, Beach-
volleyballplatz und großer Liegewiese auf der Ostseite, lädt zu Erholung und 
einem erfrischenden Bad in naturbelassener Umgebung. Vom Westufer aus, 
direkt beim Parkhotel Tristachersee mit Haubenrestaurant, führt ein Weg 
zum Naturdenkmal „Alter See“, der unter der beeindruckenden Seewand 
liegt. Hier in dieser Stille wachsen seltene Pfl anzen und für viele Kleintiere 
und Vögel ist es ein wahres Paradies. Info: Tel. +43 (0)4852 63820

Faschingalm
Genuss und schöne Aussicht

 �61 Die Faschingalm liegt auf 1.660 m Seehöhe, am Wander- und Skipara-� Die Faschingalm liegt auf 1.660 m Seehöhe, am Wander- und Skipara-�
dies Zettersfeld, mit herrlichem Blick auf die Lienzer Dolomiten und auf die 
Gipfel der Schobergruppe. Aus der bekannt guten Küche des Familienbe-
triebes kommen regionale Produkte, Fische aus dem eigenen Quellwasser 
und hausgemachte Kuchen und Torten. Erleben Sie das traumhafte Panora-
ma auf der Sonnenterrasse oder genießen sie die gemütliche Hüttenatmo-
sphäre in urigen Stuben bei wohliger Wärme. Sie erreichen die Faschingalm 
über eine mautfreie, ganzjährig befahrbare Straße. Info: Familie Bachlechner, 
Tel. +43 (0)4852 63844, www.faschingalm.com

 �59 Wandergebiet Lienz-Zettersfeld
1 Gondel-Panoramaseilbahn
1 4er-Sessellift
bis auf 2.278 m Seehöhe
Das Zettersfeld ist das Tor zum
Nationalpark Hohe Tauern und
Ausgangspunkt für viele schöne
Wanderungen. Im Angesicht der
Lienzer Dolomiten die meisten
Sonnenstunden Österreichs und
Osttiroler Schmankerln in den 
Ausfl ugshütten genießen.
Wandergebiet Lienz-Hochstein
1 Kombibahn (8er-Gondel + 6er-Sessellift)
1 2er-Sessellift
bis auf 1.505 m Seehöhe
Streichelzoo, Waldspielplatz, aus-
gezeichnete Einkehrmöglichkeiten,
Nordic-Walking-Strecken und tolle
Bergtouren erwarten Sie auf dem
Lienzer Hausberg Hochstein.
Info: Tel. +43 (0)4852 63975
www.lienzer-bergbahnen.at

Sommergondeln wo die Sonne lacht
Lienzer Bergbahnen

Römerstadt Aguntum
Archäologischer Park und Museum in Dölsach

 �64 Das neue Museum in Aguntum bietet einen umfangreichen Einblick in 
die römische Alltagskultur. Anhand der archäologischen Fundstücke aus 
den Grabungen und zahlreicher Repliken und Rekonstruktionen wird die 
Vielfalt der römischen Kultur und Gesellschaft dargestellt. Einen Höhepunkt 
der Ausstellung bietet das große Marmorbecken aus dem Atriumhaus, das 
im Alpenraum mit seiner luxuriösen Ausstattung einzigartig ist. Ein weiteres 
Highlight sind beeindruckende Glasplatten, wo sich die Besucher in die 
damalige Zeit zurückversetzen können. 
Info: Tel. +43 (0)4852 61550, www.aguntum.info

 �63  2 km östlich der römischen Stadt Aguntum liegt der Lavanter Kirchbichl �  2 km östlich der römischen Stadt Aguntum liegt der Lavanter Kirchbichl �
mit Ausgrabungen aus vorchristlicher Zeit und den Wallfahrtskirchen 
St. Ulrich sowie St. Peter und Paul. Schon in keltischer Zeit befand sich dort 
eine Tempelanlage. Durch eine Schlucht und zwei Bäche vom Tal abge-
trennt, bot der Kirchbichl schon immer natürlichen Schutz vor Feinden. 
Innerhalb einer Festung aus dem 5. Jhdt. wurde eine Bischofskirche erbaut. 
Eine Antikensammlung der Ausgrabungen befi ndet sich in einem Museums-
raum am Fuße des Kirchbichls. Die meisten Fundstücke jedoch sind im 
archäologischen Museum von Schloss Bruck in Lienz zu besichtigen.

Lavanter Kirchbichl
Ein heiliger Berg in Osttirol

Schloss Bruck
Museum der Stadt Lienz · Egger-Lienz-Galerie

 �65 Ein Rundgang durch das Museum lässt frühere Zeiten aufl eben und führt 
durch die über und über mit spätgotischen Fresken geschmückte Schloss-
kapelle oder den romanischen Rittersaal. Wohl nirgendwo sonst könnten 
Leben und Werk des großen österreichischen Malers Albin Egger-Lienz ein-
drucksvoller in Szene gesetzt werden als in den wuchtig-schlichten Räumen 
Schloss Brucks. Spannend ist auch das Rahmenprogramm: Führungen in 
verschiedenen Sprachen, Kinderprogramme oder sommerliche Konzert- 
und Theaterabende im stilvollen Innenhof sowie gepfl egte Gastronomie im 
Schlosscafé würzen den Besuch. Geöffnet vom 14.5. bis 26.10.2011, Tel. 
+43 (0)4852 62580, www.museum-schlossbruck.at

 �70 Werfen Sie einen faszinierenden
Blick ins Mittelalter. Der Geruch von 
Rauch und Feuer, die matt schim-
mernden Eisenteile und die span-
nenden Erzählungen aus längst 
vergangenen Zeiten werden Sie be-
geistern. Das Schmiedehandwerk 
hat seit Jahrhunderten einen festen 
Platz in der Geschichte. In der 
noch originalen Riepler Huf- und 
Nagelschmiede sprühen bei den 
wöchentlichen Vorführungen die 
Funken. Schlagen Sie am Riepler 
Nagelstock Ihren eigenen Glücks-
bringer mit einem guten Gedanken 
in den Türpfosten der Schmiede. 
Ihr Wunsch wird sich erfüllen.

Öffnungszeiten: jeweils Dienstag 
und Samstag ab 16 Uhr (bis ca. 19 Uhr)
Info: 9900 Lienz, Europaplatz 1
Tel. +43 (0)50 212 400

Hammerschlag und Funkenfl ug
Riepler Huf- und Nagelschmiede Lienz

Osttirol Kollektion 2011
Sportlich, funktionell, anziehend ...
Osttirol kann man jetzt auch anziehen. Die neue Osttirol Kollektion für 
Damen, Herren und Kinder präsentiert sich in drei aktuellen Farben. T-Shirts, 
Sweater, Sweat-Jacken, Schildkappen und Softshelljacken sind modische 
und extravagante Begleiter am Berg und in der Freizeit. Die Verkaufsstellen 
für die Osttirol Kollektion 2011 sind alle Osttiroler Tourismusinformations-
büros und der Tirol Shop am Hauptplatz in Lienz.

Tirol zum Anziehen 
Tirol Shop am Lienzer Hauptplatz

 �75 Sportlich-funktionell und zugleich modisch, so präsentieren sich die � Sportlich-funktionell und zugleich modisch, so präsentieren sich die �
hochwertigen Artikel der neuen TIROL-Sommer-Kollektion. Von der Beklei-
dung über Schuhe bis hin zu nützlichen Accessoires fi nden Wander- und 
Bike-Enthusiasten alles für ihre Lieblingssportart. Aber auch die Kleinsten 
können ihre Tirol-Begeisterung unter Beweis stellen – etwa mit T-Shirts 
der Innsbrucker Künstlerin Viola Hofer mit lustigen Aufdrucken rund um die 
Artenvielfalt der Tiroler Tierwelt. Neu in der Sommerkollektion ist eine 
T-Shirt-Linie, welche mit CrystallizedTM  Swarowski Elements veredelt wur-
de. Info: Tirol Shop Lienz, Hauptplatz 8a,
Tel. +43 (0)4852 61218

AUSFLUGSZIELE
und Erlebnistipps

Naturschauspiel Umbalfälle · Prägraten am Großvenediger


